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Editorial

PROCHAIN
Une année qui démarre encore sur les chapeaux de roue ! RENDEZ-
Les activités de I’association restent centrer sur 2 axes principaux a savoir : VOUS

1. Répondre aux demandes des candidats au départ

2. Assurer la promotion des chemins Sortie de la

IL’intérét pour les grands chemins de pelerinage ou d’itinérance ne se dément pas. Saint Jacques
SAMEDI 27

Nous avons recu une quarantaine de personnes aux 3 permanences que nous avons gy fjer 2024

tenues depuis le début de 'année et remis d’ores et déja 40 carnets de pelerin.

On note un intérét particulier pour les chemins vers le Mont-Saint-Michel. Sur les Temps de

rencontre et
partage dans un
lieu qui reste a

40 carnets de pélerin remis a ce jour, 22 1’ont été pour le Mont-Saint-Michel.

C’est sans doute le fruit d’un travail de longue haleine car pour faire un chemin de
pelerinage ou d’itinérance, il faut au moins trois €léments : un itinéraire, un balisage
et des hébergements. Il faut réussir a fédérer tous les partenariats possibles pour
réunir ces 3 conditions. Si nous devons les différents itinéraires vers le Mont Saint
Michel a nos prédécesseurs dans 1’association, si le balisage n’est en soi qu’une

déterminer.

Retenez des
maintenant cette
date sur vos

question d’exécution mais encore faut-il des bénévoles qui s’y engagent, la question
de ’hébergement est plus délicate. La fréquentation relativement faible des chemins
vers le Mont-Saint-Michel pése peu lorsqu’il s’agit d’appuyer une demande de mise
en place d’hébergement collectif municipal, associatif ou paroissial. Cette option
qui pourrait connaitre quelque cas de concrétisation risque de prendre du temps et
il est essentiel que le chemin vive dés maintenant.

ILa solution la plus adaptée a ce type de chemin et de fréquentation reste 1’accueil
pelerin chez des habitants. Et nous avons cette année enregistré un formidable élan|
puisque 33 nouvelles familles ont proposé d’accueillir les pélerins en route vers le
Mont-Saint-Michel ou vers Tours pour rejoindre la Via Turonensis. C’est grace a
toutes ces personnes que le chemin devient accessible au plus grand nombre. Ils
sont indispensables au bon fonctionnement des chemins sarthois et appartiennent
de fait a la grande communauté des marcheurs/pelerins et sont la aussi pour
témoigner de I’existence des chemins de pelerinage. Christine LEMAITRE -Présidente

agendas.

PROCHAINES
PERMANENCES DE
L’ASSOCIATION :
JEUDI 18 AVRIL —JEUDI
25 MAI—JEuDI 15

JUIN DE 17HOO A 19 H
AU LOCAL DE
L’ASSOCIATION
12/18 RUE BERANGER
AU MANS

« Les pélerins ne sont ni des randonneurs ni des touristes; ils nachétent rien, ils
nemportent rien; ils passent en tragant un sillon éphémeére dans
limagination des sédentaires.. » Alix de Saint André




LES MEMBRES DE I’ASSOCIATION EN CHEMIN
Ils sont partis ou vont partir prochainement :

Jean-Yves Bone : le Mont Saint Michel en mars

Alain Breteau — Camino Mozarabe depuis Séville (déja en chemin)

Henry Mortagne — Arles/Compostelle — début avril

Christine Lemaitre -Auch — Compostelle — début avril

Nadine Vovard — sur la voie de Vezelay a partir de mi avril

Jeanine Bruneau — Mont Saint Michel a partir de Chantenay Villedieu du 04 aul$5 avril
Michel Souvré — Nantes/Rome par la via Ligeria et la Francigena du 22 avril au 25 juillet
Odile et Jean-Luc Labelle du Mans a Poitiers sur la voie de Tours vers Compostelle

Anne et Dominique PIERRE — voie du Puy a partir d’Aire sur Adour du 18 avril au 08 mai
Jean-Pierre Vincent de Oloron Ste Marie a Puenta la Reina retour par le Frances a rebours

Bernard Decultot sur la voie de Vézelay
Zohra Mrhar — sur la voie du Puy de Nogaro a Roncevaux

Marie Claude Pigal et Didier Chauveau vers le Mont Saint Michel en avril
Catherine Charpentier rejoindra la via Ligéria a Tours a partir du Mans puis Francigena

Marc et Chantal Feuvrier — Camino invierno de Ponferrada a Santiago

Caroline Peault vers le Mont Saint Michel par la Mayenne entre avril et juin

Philippe Biaud sur le chemin de Stevenson avec son chien en mai/juin

Véronique Raguideau — Chemin de Saint Gilles
Daniel Berthelot — Le Mont Saint Michel fin juillet 2024

D’autres continuent a se préparer avec des projets sur les différentes voies de Saint Jacques ou vers

le Mont Saint Michel.
A tous et toutes, bon chemin.

COMPOSTELLE 72 AU FORUM NANTAIS DES CHEMINS
Organisé par les Haltes pélerines 44, le journal Pélerin et la libraie Siloe de Nantes

Journées des vendredi et
samedi 08 et 09 mars 2024

Cette année a nouveau
Comspotelle 72 a participé
a ce rassemblement de
nombreuses associations
investies dans la
promotion de différents
chemins de pélerinages
particuli¢rement dans le
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De gauche a droite, Michel Souvré, trésorier-adjoint, Nadine Vovard,
secrétaire-adjointe, Christine Lemaitre, présidente, Francoise Le Garo,
coordinatrice du groupe balisage et Alain Breteau, vice-président

Compostelle Bordeaux et
avons des échanges sur
nos pratiques, nos
difficultés et les
éventuelles solutions.



Chaque association présente les chemins dont elle a la
charge et se sont de multiples propositions de
cheminements qui s’offrent aux quelques 1200 visiteurs :
a part les chemins de saint jacques, on peut se
renseigner sur le tro breiz, les chemins du Mont-Saint-
Michel, la via Sancti Martin, dans les pas de Saint-
Martin, la via Ligeria, la via Francigena, le chemin de
Saint Urbain et une voie nouvelle dans le sud de la
France sur les pas de Marie Madeleine entre les Saintes-
Maries-de-la-mer et Saint-Maximim-la-Sainte-Baume.

Les 2 journées  s’organisent
également autour de plusieurs
propositions de tables rondes et
conférences et cette année Le Mont
Saint Michel était a ’honneur.

22 Forum Nantais
des Chemins

UNE BELLE SOIREE « PREPARATION A.U DEPART »
LE VENDREDI 22 MARS 2024




Comme chaque année a pareille époque, I’association Compostelle 72 a organisé le ven-
dredi 22 mars, une soirée de préparation au départ. a la salle Edith Piaf, rue de I'Estérel
au Mans.

Les différents postes d’information et d’échanges étaient répartis autour de la salle et per-
mettaient d’échanger sur les principales préoccupations du futur pelerin, a savoir :
e Lesacados son contenu, son poids, I'’équipement nécessaire
e Les possibilités de portage avec 2 types de chariot
e Lesitinéraires, les balisages, les guides
e Lasanté sur le chemin, les pieds mais aussi I’hydratation, I’équilibre alimentaire
e Les hébergements, principale interrogation de ceux qui veulent rejoindre le Mont
Saint Michel et cette année nous avions un poste spécifique d’information avec le
concours d’Odile qui partageait son expérience toute fraiche du chemin vers le Mont
Saint Michel
e FEtenfin la remise d’un carnet de pélerin et d’une coquille, embléme du pelerin : cette année
nous avons remis 19 carnets de péelerin au cours de la soirée

SIGNATURE D’UNE CONVENTION D’ADHESION A
I’ASSOCIATION DES CHEMINS DU MONT-SAINT-MICHEL
PAR LA COMMUNE DE FRESNAY-SUR-SARTHE

En octobre 2022 I’association avait avec le concours de la commune de Beaumont-sur-
Sarthe posé un clou spécifique des chemins du Mont-Saint-Michel.

La situation de crise que I'association affrontait a ce moment la n’avait pas permis d’aller au bout de la
logique de cette démarche qui consiste, parallelement a la pose d’un clou, signe d’appartenance au réseau
des villes des chemins du Mont-Saint-Michel, a faire adhérer les communes sarthoises qui sont traversées
par un chemin qui mene au Mont Saint Michel a I'association des chemins du Mont-Saint-Michel qui

représente toutes ces communes notamment aupres de la Fédération Francaise des Itinéraires Culturels
Européens FFICE.

C’est chose faite avec la commune de Fresnay-sur-Sarthe qui a signé la convention d’adhésion a
I'association des chemins du Mont-Saint-Michel début mars 2024 en attendant la pose du clou le 22
septembre prochain.

Au titre de cette appartenance aux chemins du Mont Saint Michel, la
commune a également fait réaliser un cachet spécifique qui viendra
attester sur le carnet de Miquelot le passage du pélerin a Fresnay sur
Sarthe et qui est disponible a la mairie, a I'office du tourisme et au
camping,




LA POSE DU CLOU AURA LIEU LE DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 EN FIN
DE MATINEE ( a priori a 11 heures)

Noter bien cette date dans vos agendas et rendez vous a Fresnay-sur-Sarthe le
dimanche 22 septembre prochain qui correspond au dimanche des journées du
patrimoine et a Fresnay a un dimanche de puces.

Vous recevrez en temp utiles plus de détails sur Porganisation de la journée avec une
marche découverte de la cité de Fresnay et des environs proches pour celles et ceux qui le souhaiteront.

Vous étes invités a participer a cette pose de clou. Votre présence nombreuse a cette
manifestation organisée par la mairie de Fresnay-sur-Sarthe démontrera le dynamisme de
I'association et 'intérét de ses membres pour la reconnaissance des chemins du Mont Saint Michel dont
la promotion est un des objectifs de I'association, notamment auprés des communes traversées par le
chemin.

33 NOUVEAUX ACCUEILS PELERINS SUR LES CHEMINS SARTHOIS

Nous le savions et nous le repetions sans cesse, une des faiblesses des chemins vers le Mont Saint Michel
ou vers Tours et la jonction avec la via Turonensis et maintenant avec la via Ligeria vers la via francigena
résidait dans la rareté des hébergements commerciaux ou non, rendant difficile le cheminement.

Aussi, Alain BRETEAU notre vice-président s’est attaqué au probleme avec conviction.

En sollicitant les personnes rencontrées a 'occasion de la vérification du balisage et en déposant des
flyers dans les Bal. et grace a un relais qui a été particulicrement fructueux dans la presse locale ainsi que
les réseaux sociaux.

L’objectif était de pouvoir diposer de possibilité d’hébergement tous les 20 a 25 km pour permettre un
cheminement au plus grand nombre et nous y sommes quasiment méme s’il reste des secteurs a
renforcer notamment sur la voie vers les Alpes Mancelles.

Ce sont aujourd’hui, 33 nouvelles possibilités d’hébergement sur le chemin et essentiellement des accueils
«peleriny.

11 faut rappeler qu’il ne s’agit donc pas d’accueil commercial mais qu’il ne s’agit pas non plus d’accueil
gratuit : le principe du donativo si spécifique aux chemins de pelerinage suppose une participation
volontaire aux frais en fonction bien sur de ses ressources et en conscience et en tout état de cause de
telle manicre que la personne qui regoit soit a minima couverte des frais engagés pour vous recevoir. Une
participation plus élevée permettra I'accueil gratuit de quelqu’un qui ne pourrait vraiment pas participer
financierement, sachant qu’il y a bien sar d’autres manieres de participer, les unes n’excluant pas les autres.

Rappelons nous aussi que ces accueils pelerins ne sont pas tenus de vous recevoir s’ils ne sont pas
disponibles : il est donc normal et correct de les contacter quelques jours a minima avant de vous
présenter chez eux pour vérifier leur disponibilité et vous entendre sur les modalités de 'accueil. Cest
pourquoi vous ne trouverez pas leurs adresses sur les fichiers d’hébergement . Votre accueillant vous la
transmettra lui-méme. S’agissant d’accueil pélerin, ils sont réservés aux marcheurs qui peuvent présenter
un carnet de pelerin.

Ces nouveaux accueils ont été ajoutés aux listes qui sont a télécharger sur notre site internet.

Souhaitons a tous, aux accueillants comme aux accueillis un beau chemin avec de belles
rencontres et de beaux moments de partage.



@ REVISION ET CONTROLE DU BALISAGE

Cette année, il s’agissait de vérifier et éventuellement de compléter le balisage
effectué l'an dernier. Certes il y a moins de balises a installer mais les km sont
toujours la . Il y a toujours 3 troncons a vérifier :
e Le Mans — Sillé-le-Guillaume jusqu’a la « frontiére » avec la Mayenne,
e Le Mans — Dissay-sous-Courcillon jusqu’a la « frontiere » avec I'Indre et
Loire,
e Le Mans — Saint-Léonard-des-Bois jusqu’a 'Orne.

Ce sont donc 7 sorties que Francoise Le Garo avec le concours de quelques
membres de I'association a conduites depuis le 08 février. 5 autres sorties sont
encore nécessaires pour finir la révision du balisage sur la derniere partie. Pour

participer, faites vous connaitre aupres de Francgoise.

Le démarrage de la saison est un peu spécial : les chemins
sont trempés et plus.

1ére séance en direction de Domfront en Champagne :
un brin d’hésitation. Ca passe ou pas ?

Autre séance a partir d’Arnage, ce n’est pas mieux, voire
pire | et oui c’est inondable dit le panneau.

Certains essaient des techniques pour éviter de se
mouiller les pieds lorsque le chemin est transformé en
voie d’eau !

Mais on
finit  par
mettre les
pieds dans
I’eau. Et on
garde le

sourire.
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Le balisage ce sont de beaux moments partagés
pendant les repas du midi

il pleut

ot U
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—

Au lavoir de Laigﬁ en Belin

En forét de Bercé sous le
soleil

Sans oublier le café du matin.




Le balisage c’est encore I'occasion de se souvenir du patrimoine du
chemin

De  retrouver le
. balisage initial a base
iy de wvraies coquilles
qui subsistent sur
certaines  portions
du chemin

A Arnage, pierre a cOté de Iéglise




@ Et c’est enfin, il faut ramasser les ordures qui se sont éparpillées sur le chemin

Merci a celles et ceux qui ont participé au balisage et un merci particulier a Francoise qui a pris en charge
toute 'organisation matérielle et participer a toutes les séances de balisage.

ETRE SUR LE CHEMIN EN TANT QU’HOSPITALIER

Toutes celles et ceux qui ont marché sur un de ces chemins de pelerinages ont pu apprécier un jour
I'engagement des hospitaliers ; ces personnes, souvent d’anciens pelerins qui le temps d’une semaine ou
deux, se mettent aux services des pelerins pour leur proposer chaque soir un havre de paix ou ils vont
pouvoir se reposet, se laver, se restaurer.

Des refuges cherchent encore a compléter leurs listes de bénévoles, notamment :

Le refuge de La Coquille en Dordogne qui cherche un hospitalier du 1% au 16 juillet 2024.
Si vous voulez en savoir plus vous pouvez contacter Dominique a l'adresse émail
saintjacques24.hospitalite@gmail.



N’oubliez pas que vous pouvez aussi suivre régulierement les actualités de votre
association :

sur le site internet http://www.compostelle72.fr

ou

en devenant membre du groupe Facebook « COMPOSTELLE72 »

Tous les adhérents de I’association peuvent s’exprimer dans cette publication. Si vous
avez des propositions d’article, une ou des anecdotes de chemins a partager, des
propositions de lecture ou de film ou autres, merci de les transmettre a
contact@compostelle72.fr

Directeur de la publication : Christine LEMAITRE

Comité de rédaction : Alain BRETEAU, Annick DUGAST, Michel SOUVRE, Odile FIMA, Nadine VOVARD,
Francoise LE GARO, Yves PELOUAS, Jean-Yves POTTIER.




